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# paardensportcentrum




	
Naam: ………………………………… 
Datum: …………………………………


Kennis en vaardigheden overzicht Diploma A
	NR.
	
	ONDERDEEL:
	    LES
	DIPLOMA RIJDEN

	
	 
	Omgang pony/paard
	
	
	
	

	1
	
	Poetsen, hoeven krabben (met hulp)
	
	
	
	

	2
	
	Opzadelen, afzadelen (met hulp)
	
	
	
	

	3
	
	Lopen met de pony
	
	
	
	

	4
	
	Snoepje geven
	
	
	
	

	 
	
	Dressuur
	
	
	
	

	5
	
	Opstijgen
	
	
	
	

	6
	
	Buitenhand, binnenhand
	
	
	
	

	7
	
	Stappen en sturen
	
	
	
	

	8
	
	Zonder beugels stappen
	
	
	
	

	9
	
	Halthouden
	
	
	
	

	10
	
	Rondje om de wereld met zadel
	
	
	
	

	11
	
	Grote volte in stap
	
	
	
	

	12
	
	Van hand veranderen in stap
	
	
	
	

	13
	
	Draven en sturen (lichtrijden)
	
	
	
	

	14
	
	Zonder zadel stappen
	
	
	
	

	15
	
	Rondje om de wereld zonder zadel
	
	
	
	

	16
	
	Afstijgen
	
	
	
	

	 
	
	Springen
	
	
	
	

	17
	
	De hele rijbaan rond in de verlichte zit (stap)
	
	
	
	

	18
	
	Over balkjes stappen en draven
	
	
	
	

	 
	
	Voltige (stap)
	
	
	
	

	19
	
	Vrije zit
	
	
	
	

	20
	
	Vrije zit dames zit
	
	
	
	

	21
	
	Rondje om de wereld
	
	
	
	

	22
	
	Afspringen (halt)
	
	
	
	

	 
	
	Theorie
	
	
	
	

	23
	
	Exterieur makkelijk
	
	
	
	


	Naam pony / paard
	Wanneer
	Naam pony / paard
	Wanneer

	Jimmy
	
	Kadanz
	

	Rocky
	
	Vera
	

	Katootje
	
	Zorro
	

	Romio
	
	Tom
	

	Knibbel
	
	Ufo
	

	Guus
	
	Fleur
	

	Christa
	
	Valparaiso
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